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Curso: Patologias — nog¢des basicas na crianc¢a e no Idoso
Carga Hordria:35 horas

1. OBJETIVOS GERAIS

Adquirir conhecimentos e competéncias basicas relacionadas com as patologias mais

frequentes na crianga e no idoso.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Este médulo visa dotar os formandos de capacidades nas seguintes linhas de agao:

o ldentificar manifestagdes clinicas das patologias mais frequentes do foro digestivo

e reumatismal e respetivas formas terapéuticas.

o lIdentificar manifestagdes clinicas das patologias mais frequentes do foro

respiratério, cardiaco, nervoso, metabdlico e dermatolégico e respetivas formas

terapéuticas.

3. CONTEUDOS PRAGRAMATICOS

o Doencgas do foro digestivo

O

O

Colites

Disquinésias biliares

o Doencas do foro reumatismal

O

O

O

O

O

Osteoartrose

Artrite reumatoide nédo reactiva
Espondilite anquilosante
Fibromialgia reumatica

Lupus eritematoso disseminado (LED)

o Doencgas do foro respiratério

O

O

O

O

O

Asma

Doenca pulmonar obstrutiva crénica (dpoc)
Sinusite

Rinites

Faringites

o Doencas do foro cardiaco

o Insuficiéncia cardiaca

o Doencas do foro nervoso

o
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Acidente vascular cerebral (avc)
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o Doencas do foro metabolico
o Diabetes
o Acido urico
o Litiase renovesical
o Doencas do foro dermatolégico

o Psoriase

4. PUBLICO-ALVO

Publico geral.

5. REQUISITOS DE ENTRADA

Nao aplicavel

6. MODALIDADE DE FORMAGAO

Formacao continua de atualizagao.

7. FORMAS DE ORGANZAGCAO DA FORMAGAO

Formacéo E-learning

8. METODOLOGIAS DE FORMAGAO

O curso sera dividido em sessdes e esta de acordo com as especificacbes e os
standards de e-learning. Além disso, estara sempre disponivel, podendo o formando
aceder aos seus conteudos a qualquer hora e em qualquer lugar, de acordo com a sua
disponibilidade, ndo necessitando, por isso, de interromper o seu horario de trabalho
normal. Os conteudos do curso sdo disponibilizados, na sua totalidade, na plataforma
e-learning. Ao formando é, assim, possivel frequentar o curso desde o dia em que tem
inicio até ao ultimo dia de formagdo. Este curso possui tutoria assincrona e sincrona.
Na tutoria online assincrona o formando tem o apoio do tutor ou formador responsavel,
que respondera as suas questdes ou esclarecera as suas duvidas através de emails,

no prazo maximo de 48horas, apos a recepg¢ao dos mesmos.
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9. METODOLOGIAS DE AVALIAGAO

v' Avaliagédo inicial: através de uma atividade diagnéstica

v' Continua: através do registo da participagao nas atividades disponibilizadas

v' Final: através de teste escrito de escolha multipla disponibilizado na plataforma
Moodle.

10. RECURSOS MATERIAIS E PEDAGOGICOS

Plataforma Moodle, acesso internet, recursos disponibilizados pelo formador.

11. LOCAL DE REALIZAGAO

Plataforma e-learning http://www.cefolgest.pt/moodie/

12. VALOR
30 euros (Isento de IVA)
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